COS'E'IL
PROGRAMMA DI
SCREENING

E una attivita di prevenzione organizzata.Consiste
nellofferta gratuita di un esame per la diagnosi
precoce di una malattia. Fare diagnosi precoce
significa trovare la malattia quando questa non ha
ancora dato segnidi se.

It is an organized prevention activity. It consists in
the free offer of an examination for the early
diagnosis of a disease. Early diagnosis means
finding the disease when it has not yet shown signs
of itself.Cest une activité de prévention organisée
qui consiste en loffre gratuite dun examen pour le
diagnostic précoce dune maladie.

Un diagnostic précoce consiste a détecter la
maladie alors quelle na pas encore montré de
signes delleméme

Es una actividad de prevencién organizada que
consiste en la oferta gratuita de un examen para el
diagndstico precoz de una enfermedad. El
diagndstico temprano significa encontrar la
enfermedad cuando aun no ha mostrado signos de
si mismaRieC je o organiziranoj preventivnoj
dielatnosti koja se sastoji u besplatnoj ponudi
pregleda radi ranog dijagnosticiranja bolesti. Rana
dijagnoza znaci otkrivanje bolesti kada joS nije
pokazala znakove.
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Per maggiori
informazioni
telefonare
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800184764

dal lunedi al venerdi
dalle 9:00 alle 13:00
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Per approfondire :

Si rivolga al suo Medico Curante
Oppure consulti i seguenti indirizzi:
www.asprc.it
www.osservatorionazionalescreening.it
www.registri-tumori.it

Dipartimento di Prevenzione
Centro Unico di Riferimento Aziendale
Screening Oncologici
Via Fiorentino, 7 - 89125 Reggio Calabria
Tel. e Fax : 0965/347027
e-mail: screeningreggio@asprec.it
Pec: screeningoncologici.asprc@certificatamail.it
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' CHE COSA E LO SCREENING
MAMMOGRAFICO

Lo screening mammografico € un percorso
gratuito per la diagnosi precoce del tumore
della mammella che accompagna la donna
dal momento delladesione allinvito, alla
diagnosi, fino alla cura delleventuale lesione.
Ha lo scopo di favorire la diagnosi precoce
per ridure la mortalita ed accrescere la
possibilita di cura e di guarigione. Studi
scientificic  hanno dimostrato che |l
programma di screening mammografico ha
diminuito il rischio di morte per tumore al
seno. Il programma di Screening propone
esame mammografico bilateralmente ogni 2
anni alle donne dai 50 ai 69 anni.

TUMORE MAMNMIELLA

I tumore della mammella & in costante
aumento tra la popolazione femminile.
Causato dalla moltiplicazione incontrollata di
alcune cellule della ghiandola mammaria, che
si trasformano in cellule maligne. Questo
tumore pud coinvolgere, anche i linfonodi del
cavo ascellare o di altre stazioni, che drenano
la linfa della mammella.

SEGNI E SINTOMI DEL TUMORE

Cambiamenti della forma del seno; comparsa
di noduli, sanguinamento, essudazione dai
capezzol; arrossamneto e/o  gonfiore
dell'areola; inversione dei capezzoli.
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CHE COSAELA
MAMMOGRAFIA

La mammografia (esame effettuato tramite
una bassa dose di raggi X) & un esame
radiologico fondamentale per la prevenzione
del tumore della mammella poiché e in grado
di individuare anche lesioni di piccole
dimensioni. Viene utilizzato come strumento
diagnostico per identificare tumori e cisti.

QUANDO SI DEVE FARE

L' ESAME

E raccomandata a tutte le donne dai 50 ai 69
anni. Per lesame & sufficiente presentarsi
dopo aver ricewuto linvito presso [unita
operativa. L'esame é gratuito e non occorre
impegnativa del medico.

QUANDO SI RICEVE
LA RISPOSTA

Se lesame & negativo la risposta arriva con
posta elettronica o sul fascicolo sanitario
elettronico. Se lesame evidenzia immagini
dubbie la donna verra contattata dal Centro
Screening Oncologici per fare ulteriori

accertamenti di approfondimento, anche
questi esami sono gratuiti.

QUALI SONO GLI ESAMI DI
APPROFONDIMENTO
DIAGNOSTICO DOPO LA
MAMMOGRAFIA?

Nel caso in cui la mammografia dovesse
evidenziare una situazione da studiare in
manietra approfindita, la donna verra invitata a
fare ulteriori esami. Questa eventualita non
deve spaventare perché nella maggior parte
dei casi tali accertamenti escludono la
presenza di tumore. Solo in una piccola
percentuale viene riscontrato un tumore che
tre volte su quattro e in fase iniziale.



